„Twoje Zdrowie”, Ola!
Trudno przecenić rolę medycyny we współczesnym sporcie. Bez ścisłej
współpracy z lekarzem, fizjologiem, fizjoterapeutą nie ma mowy o
nowoczesnym treningu. To właśnie medycy pomagają we właściwej
regeneracji organizmu, ułatwiają szkoleniowcom dobór obciążeń
treningowych, przystosowują sportowca do optymalnej pracy.
Wielka nadzieja łódzkiego sportu, pływaczka MKS Trójka Aleksandra
Urbańczyk została wczoraj objęta mecenatem przez zakład „Medycyna
Sportowa Twoje Zdrowie”. Od dłuższego czasu współpracowaliśmy z tą
firmą mówi Mariusz Wędrychowicz, trener naszej mistrzyni Europy - a
teraz patronat będzie miał charakter kompleksowy. To znakomicie ułatwi
nam przygotowania do największych imprez Światowych.
- Obejmujemy Olę Urbańczyk kompleksową opieką medyczną do olimpiady w
Pekinie 2008 - mówi Jerzy Brdoń, prezes „Twojego Zdrowia”. - Zapewnimy
jej badania wydolnościowe, biochemicze, kontrolę morfologii i wszelkie
inne, niezbędne dla sportowca, w oparciu o plany przygotowań i startów
sporządzone przez trenera. Ola będzie korzystała u nas także z odnowy
biologicznej oraz pomocy w przypadku kontuzji i jakichś infekcji.
Jeszcze w tym tygodniu sfinalizowana zostanie umowa ze znaczącą na rynku
firmą, która dostarczać będzie odżywki dla naszej pływaczki i
sponsorować zgrupowania zdrowotne po sezonie startowym. (mk)

