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"Bede walczy¢"

Piatek, 25 lipca (15:36)

Mateusz Sawrymowicz rok temu na plywackich mistrzostwach swiata w Melbourne zdobyt
zloty medal na 1500 m stylem dowolnym ustanawiajac wynikiem 14.45,94 rekord Europy.
Wynik ten sprawit, ze Polak jest jednym z faworytéow do medalu na tym dystansie réwniez na
igrzyskach w Pekinie.

Mateusz awrmowi ¢z fot. Torsten Do olimpijskiego startu Sawrymowicz przygotowywat sie w Sierra Nevada. Trener Polaka, Mirostaw
Blackwood /AFP Drozd, zafundowat ptywakowi cztery tygodnie ciezkiego treningu. Zawodnik w czasie zgrupowania kilka
razy narzekat, ze juz nie daje rady. Patrzac jednak na trenujgcych obok Katarzyne Baranowska
i Przemystawa Stanczyka mobilizowat sie do dalszej pracy. Na koniec przygotowan w Hiszpanii szkoleniowiec poinformowat Sawrymowicza, ze
w poréwnaniu z poprzednim rokiem zrobit postep, o czym $wiadczg badania krwi. "Trener przekonuje, ze to dobry znak przed igrzyskami" -
mowit Sawrymowicz. "Ciesze sie z tego i ufam mu. Chce poptyna¢ tak szybko, jak jeszcze nigdy nie ptynatem. To jest moj cel. Nie wiem jednak,
czy to wystarczy do medalu" - przyznat Polak. "Bede walczy¢ - to moge zagwarantowac" - dodat wychowanek MKP Szczecin. Zawodnik
powiedziat, ze nie moze obiecac sukcesu. Wedtug niego sportowcy z dusza fightera muszg by¢ pewni siebie, ale nie gwarantuje to im sukcesu,
bo w trakcie zawodow moze sie wiele zdarzy¢. Mateusz Sawrymowicz, Katarzyna Baranowska i Przemystaw Stanczyk jako pierwsi ztozyli
olimpijskie slubowanie i sg juz w Japonii, gdzie w niecodzienny sposob szlifujg forme przed igrzyskami. Trener Mirostaw Drozd, podobnie jak
amerykanscy szkoleniowcy, budzi zawodnikéw o 5.00 rano i zabiera ich na kilometrowa "przebiezke" na basen, po ktérej reprezentanci Polski
jedza $niadanie. A wszystko po to, aby odpowiednio przygotowaé Polakéw do startu w finatach, ktére w przypadku ptywakéw beda rozgrywane
przed potudniem.
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