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Otylia Jedrzejczak - sukcesy z dramatem w
tle

PAP /15:32

Otylia Jedrzejczak zdobyta srebrny medal na 400 m
stylem dowolnym w pierwszym dniu ptywackich
mistrzostw Swiata w Melbourne. To jej széste podium
MS w karierze. Wczes$niej w Montrealu, Barcelonie i
Fukuoce wywalczyta dwa zlote medale, dwa srebrne i
jeden brazowy.

Otylia Jedrzejczak urodzita sie 13 grudnia 1983 roku w
Rudzie Slgskiej. Przygode z ptywaniem rozpoczeta w wieku
szesciu lat w Patacu Katowice. Jej pierwszym szkoleniowcem
byt Marian Syposz. Pdzniej uczyta sie i trenowata w
krakowskiej Szkole Mistrzostwa Sportowego pod okiem Marii
Jakobik.

W pierwszych zawodach wystgpita majac osiem lat, a
niedtugo potem w Niemczech zdobyta swéj pierwszy puchar.
Od ponad szesciu lat jej trenerem jest Pawet Stominski i
witasnie podczas pracy z nim odniosta najwieksze sukcesy.

Pierwsze medale zawodniczka AZS AWF Warszawa w

- seniorskim ptywaniu zdobyta w mistrzostwach Europy w

AFP Stambule w 1999 roku - brgz na 200 m stylem motylkowym.
Przed igrzyskami w Sydney wywalczyta ztoto na 200 m i
srebro na 100 m delfinem w ME w Helsinkach oraz byta
trzecia na 200 m stylem motylkowym w mistrzostwach $wiata na krotkim basenie w Atenach.

Igrzyska w 2000 roku nie byty dla niej udane. Zajeta wtedy pigte miejsce na 200 m i dziewiata
pozycje na 100 m stylem motylkowym. Jednak w debiucie olimpijskim miata zaledwie 17 lat.

W 2001 roku zdobyta srebro MS na 100 m stylem motylkowym i ztoto ME na 200 m, tez delfinem.
Rok pdézniej byta druga w ME w Berlinie na 100 m i pierwsza na 200 m stylem motylkowym.

Ten ostatni sukces ma szczegdélng wage. 4 sierpnia w finale na 200 m ustanowita swoéj pierwszy
rekord Swiata - 2.05,78. Zostata tym samym pierwszg polska rekordzistka Swiata w ptywaniu.
Jedrzejczak poprawita o 0,03 s poprzedni najlepszy wynik nalezacy do Australijki Susan O'Neill.

W ostatnich latach Otylia ugruntowata swoja pozycje jako jedna z najlepszych zawodniczek na
Swiecie ptywajacych delfinem. W 2003 roku zdobyta ztoto na 200 m i srebro na 100 m w MS w
Barcelonie, a rok pézniej w ME w Madrycie zwyciezyta na 200 m i byta trzecia na 100 m.

Ta ostatnia impreza byta tylko rozgrzewka przed olimpiada w Atenach - tam byta juz prawdziwg
gwiazda. W stolicy Grecji zdobyta trzy medale - ztoto na 200 m i srebro na 100 m stylem
motylkowym oraz na 400 m stylem dowolnym, zostajgc drugim po Irenie Szewinskiej polskim
sportowcem, ktory wywalczyt trzy medale w jednych igrzyskach.

Po tym sukcesie Otylia zafundowata sobie pdtroczny urlop. Do powrotu i ciezkich treningéw
namowit jg Stominski. Przygotowania do mistrzostw $wiata w Montrealu zaczeta zbyt pézno i do
Kanady jechata w $redniej formie.

Tego co pdzniej nastgpito nikt sie nie spodziewat. W finale swojej koronnej konkurencji Jedrzejczak,
ktorag po paru latach krélowania z tronu prébowata straci¢ Australijka Jessica Schipper, nie tylko
pokonata rywalke, ale poprawita o 0,17 wiasny rekord $wiata z Berlina. Schipper odebrata go jej w
sierpniu 2006 roku.

Przy Mazurku Dabrowskiego nie obeszio sie bez tez, a ptywaczka przyznata pézniej, ze ostatnie
metry pokonata nieSwiadomie, zamroczona ogromnym wysitkiem. Do ztota i rekordu swiata na 200
m delfinem doszedt jeszcze braz na dystansie o potowe kréotszym.

Kiedy wydawato sie, ze nic nie jest w stanie zatrzymac Swietnie rozwijajacej sie kariery,
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Jedrzejczak przezyta wielki dramat - prowadzac samochdd spowodowata wypadek samochodowym,
w ktérym zginat jej brat. Po tragedii z 1 pazdziernika 2005 roku ptywaczka dtugo nie mogta dojs¢
do siebie.

Problemy z kregostupem rozwigzat specjalny gorset i dlugotrwata rekonwalescencja. Jeszcze gorzej
byto z urazem psychicznym, a powrot do ptywania zadeklarowata ze tzami w oczach dopiero trzy
miesigce po wypadku.

Znowu wielkg role odegrat Stominski, ktory jest nie tylko trenerem, ale by¢ moze przede wszystkim
osobg bliskg Otylii, ktérej, jak sama wielokrotnie powtarzata, bezgranicznie ufa.

Przygotowania do najwazniejszej imprezy 2006 roku - ME w Budapeszcie - rozpoczeta pdzniej od
reszty kadry. W dodatku na poczatku nie mogta ¢wiczy¢ z petnym obcigzeniem, jednak kiedy
wrdcita do petni sprawnosci i ciezkich treningdw czynita ogromne postepy.

Przed zawodami, juz tradycyjnie, nie chciata méwic¢ o formie i oczekiwaniach. Trenerzy tez byli
ostrozni, cho¢ z ekipy dochodzity sygnaty, ze Jedrzejczak jest w znakomitej dyspozycji. Pierwszym
ostrzezeniem dla rywalek byt jej $wietny wystep w sztafecie 4x200 m kraulem, w ktérej razem z
kolezankami wywalczyta srebro. P6zniej byta najlepsza na 200 m kraulem i delfinem.

W grudniu, po pieciu latach przerwy, wystartowata w ME na krotkim basenie. Byta najlepsza na 200
m stylem motylkowym i druga na 200 m kraulem.
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Sylwetka Gylii Jedrzejczak:

urodzona: 13.12.1983 w Rudzie Sl askiej
wzrost: 186 cm

waga: 71 kg

klub: AZS AWF Warszawa

trener: Pawet Stomi nski

najwi eksze sukcesy:

10 2000 - 5. miejsce 100 m stylem motylkowym
10 2004 - 1. miejsce 200 m stylem motylkowym
2. miejsce 100 m stylem motylkowym
2. miejsce 400 m stylem dowolnym

M5 2001 na dtugim basenie
2. miejsce 100 m stylem motylkowym

M5 2003 na dtugim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym
2. miejsce 100 m stylem motylkowym

M5 2005 na dtugim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym
3. miejsce 100 m stylem motylkowym

M5 2007 na dtugim basenie
2. miejsce na 400 m stylem dowolnym

M5 2000 na krétkim basenie
3. miejsce 200 m stylem motylkowym

ME 1999 na dlugim basenie
3. miejsce 200 m stylem motylkowym

ME 2000 na diugim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym
2. miejsce 100 m stylem motylkowym

ME 2002 na diugim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym
2. miejsce 100 m stylem motylkowym

ME 2004 na diugim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym
3. miejsce 100 m stylem motylkowym

ME 2006 na diugim basenie

1. miejsce 200 m stylem dowolnym

1. miejsce na 200 m stylem motylkowym

2. miejsce w sztafecie 4x200 m stylem dowolnym

ME 2001 na krétkim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym

ME 2006 na krétkim basenie
1. miejsce 200 m stylem motylkowym
2. miejsce 200 m stylem dowolnym

MEJ 1999 na dtugim basenie
1. miejsce 100 m stylem motylkowym
1. miejsce 200 m stylem motylkowym

Copyright 1996-2007 Grupa Onet.pl SA

http://sport.onet.pl/0,1258778,1508468,druk_wiadomosc.html

2007-03-25 20:08



