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Schipper: Chc e odebra € tytut Otylii
Sroda, 21 marca (10:56)

Jessicah Schipper to nowa australijska "Madame Butt erfly". W ptywackich
mistrzostwach $wiata w Melbourne chce zdoby ¢ ztoto na 100 i 200 m stylem
| motylkowym.

‘.ﬂ Aby wygra¢ na tym drugim dystansie bedzie musiata pokona¢ bronigca tytutu Otylie
- ¥ Jedrzejczak.

< .~ Jakzaczefasie Pani przygoda z ptywaniem?

Jessicah Schipper w akcji /AFP Jessicah Schipper: Zaczetam plywaé w wieku 3 lat ze wzgledu na astme. Woda od poczatki
mnie fascynowata. Ale tak na powaznie trenuje od 11 roku zycia. Wtedy mgj trener Ken Wood spotkat sie z moimi rodzicami méwie
ze jestem bardzo utalentowana, mam bardzo duzy potencjat i bytloby $wietnie gdybym zwigzata z ptywaniem swojg przyszios¢. Byt
bardzo przekonujacy. Zresztg nadal jest. Niech swiadczy o tym fakt, ze od tylu lat pracujemy razem.

£ el

Od pocz atku specjalizowala si e Pani w stylu motylkowym?

Jessicah Schipper: Jak bytam mtoda ptywatam r6zne dystanse, ale szczegdlne predyspozycje mam do delfina. Dlatego jako
zawodniczka startuje tylko delfinem. Najwazniejsze jest 100 i 200 metréw, ale zaczynam juz mysleé¢ o 50 metrach. W ubiegtym rokt
podczas Igrzysk Wspo6lnoty Brytyjskiej zdobytam na tym dystansie srebro. Ale oczywiscie konkurencja byta duzo mniejsza niz na
mistrzostwach swiata. Dlatego tutaj nie bede ptywac sprintu.

Ale sztafety 4x100 stylem zmiennym chyba Paninie o dpusci?

Jessicah Schipper: Zdecydowanie nie, ale zeby wystartowac¢ w finale musze jeszcze by¢ Plywackie M$: Trwa walka z
najlepsza z kolezanek na 100 metréw delfinem. Sztafeta to co$ wspaniatego, bo mozesz czasem

jednoczesnie zdobywa¢ medale dla siebie i kolezanek. Idealnie chciatabym walczyé o trzy
ztote medale. Celem minimum jest jeden medal. Gdybym nie stanefa na podium uznatabym to
za katastrofe. Ja w kazdym starcie daje z siebie wszystko. W kazdym walcze o rekord
zyciowy. Tutaj beda bardzo szczeg6lne zawody, bo przed naszg publicznoscia. Licze bardzo
na jej doping. To na pewno da nam dodatkowag motywacje. Presji na razie nie odczuwam.
Wrecz przeciwnie. Nie moge sie juz doczeka¢ startéw. Z przygotowan jestem bardzo
zadowolona. Teraz chce sie sprawdzié, chce sie $cigaé.

Klopoty z koncentracja,
zmeczenie, niewyspanie,
rozstrojenie organizmu,
obnizenie maksymalnej sity. To
efekty zmiany stref czasowych «
dziewie¢ godzin do przodu.
wiecej »

Australijskie gazety przytaczaj q Pani wypowiedzi zwi gzane z mistrzostwami $wiata

w Montrealu i przegranym finale z Otyli g. Wypowiada si e Pani bardzo ostro, méwi ac, ze

Polka oszukata dotykaj ac sciany basenu jedn a reka.

Jessicah Schipper: Oszustwo to zle stowo. Sadze, ze to byt wypadek spowodowany ekstremalnym zmeczeniem. Moim zdaniem bk
byt, chociaz ogladajac nagranie wyscigu mozna mie¢ watpliwosci. Ale formalnie ona jest mistrzynig Swiata, a ja wicemistrzynig. Tut
bede starata sie odebra¢ jej tytut. Nie ma jednak zadnych podtekstéw, nie ma miedzy nami ztej krwi. Chce o niej myslec¢ jak

o rywalce-przyjaciofce i jestem pewna, ze ona tak samo chce mysle¢ o mnie. Mam tylko nadzieje, ze wypadek samochodowy i jega
konsekwencje nie przeszkodzity jej w przygotowaniach. Zresztg krétko po tragedii wystatam jej e-mail, w ktérym zyczytam szybkieg:
powrotu do zdrowia. Odpowiedziata. To mite.

Jaki wynik da ztoto? Pani trener zapowiada fantasty =~ czny rekord $wiata w Pani wykonaniu.

Jessicah Schipper: By¢é moze zeby wygrac¢ trzeba bedzie poprawi¢ rekord swiata. Ja bede walczyta o zycibwke, a to wkasnie
oznaczac¢ bedzie rekord. Ale zobaczymy jak to wszystko sie utozy. Taktyka jest prosta. Chce prowadzi¢ od startu do mety. A co do
deklaraciji trenera to powiem tyle, ze wierze w jego metody szkoleniowe. Jednak wyniku nie da sie przewidzie¢. Nie decyduje tylko
forma. Wiele bedzie zalezalo na przyktad od tego jak sie bede czuta tego dnia.

Prasa australijska ju z pisze o Pani "Madame Butterfly". Poréwnuje si e Pani z nazywan a tak przed kilkoma laty Susie O'Neill?

Jessicah Schipper: Susie byta zawsze dla mnie wzorem. Taki przydomek to niezwykly zaszczyt. Marzytam o nim. Ale do jej sukces:
jeszcze mi wiele brakuje. Jeszcze duzo pracy przede mna.

Z Melbourne - Jakub Gregorowicz
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