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Sawrymowicz: Teraz bedzie najgorzej

Mateusz Sawrymowicz, mistrz Europy na 1500 m, opowiada o planach na nadchodzacy sezon.

- Jak byto w gdrach? Wypoczates sobie solidnie na desce?

- Nie tak jak zaplanowaliémy, bowiem troche mato byto $niegu, ale razem z
Przemkiem Stanczykiem dawali§my sobie jako$ rade. Najwazniejsze, ze
obeszio sie bez zadnej kontuzji.

- Czy wasz trener, Mirostaw Drozd, musi ciagle nad wami czuwaé, byscie
nie przesadzali w snowboardowych akrobacjach ?

- Juz teraz nie. Uczulat nas najbardziej, kiedy dopiero wchodzilismy w ten
sport. Zresztg sami mamy juz $wiadomos¢, ze nie nalezy zbytnio wariowac,
bo moze sie to Zle skonczyc.

Mateusz Sawrymowicz juz
wkroétce ponownie zaczyna
trenowac. Sezon olimpijski jest
- Na pewno przyznanie mojej osobie tytutu ptywaka roku przez "Swimming  bardzo wyczerpujacy.

World" niesie ze sobg jakis prestiz. Jest to docenienie moich osiggnie¢ w
mijajacym roku. Ale jakos$ specjalnie o tym nie mysle. Nic sie w moim zyciu
nie zmienito z tego powodu.

- Jak to jest by¢ najlepszym ptywakiem Europy?

- A zwracasz w ogodle uwage na te wszystkie plebiscyty i konkursy na najpopularniejszych czy najlepszych
sportowcdw, jak chocby na ten organizowany przez "Przeglad Sportowy", czy inne bardziej lokalne?

- Interesuje sie tym, bowiem jestem ciekaw jak gtosuja ludzie, czym sie kierujg w swoich wyborach. Ale tak
naprawde najwazniejszy jest w tym wszystkim sport. Plebiscyty sg tylko pobocznymi sprawami.

- Na mistrzostwach Europy na krétkim basenie wygrates na swoim koronnym dystansie, 1500 m st. dowolnym,
z do$¢ duza przewaga nad resztg stawki.

- Oczywiscie ciesze sie ale wole kiedy pojedynek jest bardziej wyréwnany. Mozna wtedy bardziej sie
zmobilizowaé, powalczy¢ o korzystniejszy rezultat. Na tych ostatnich mistrzostwach zabrakto mojego bardzo
groznego konkurenta - Rosjanina Jurija Pritukowa. Nie znaczy to wcale, ze sie nie staratem.

- Kiedy zaczynacie treningi po tej krotkiej przerwie na urlop?

- Juz zaczelismy ptywad, kilka dni temu. Ale na razie jestem troche podziebiony, wiec sobie odpuszczam.

- A ktéry miesiac, czy okres, bedzie dla was najciezszy w przygotowaniach do igrzysk w Pekinie?

- Chyba teraz wtasnie bedzie najgorzej. W styczniu i lutym czekaja nas bardzo ciezkie treningi. Takze pod
katem mistrzostw Europy na diugim basenie w Eindhoven i mistrzostw $wiata na krétkim.

- Masz juz w dorobku rekord Europy i kilka rekordéw Polski. Masz chrapke na najlepszy rezultat na swiecie na
1500 m stylem dowolnym?

- To jest bardzo wysrubowany wynik. Rekord Granta Hacketta jest o 11 sekund lepszy od mojego. Ale dystans
1500 m to bardzo dtugi wyscig i mozna przez te po6t roku poprawi¢ sie wlasnie przynajmniej o te 9-10 sekund.
Bedzie to trudne, ale sprébuje. Moze kiedy poprawie kilka elementéw mojego ptywania, jak np. nawroty.

- Jak odbieraliscie zarzuty innych ekip odnosnie stosowania przez was niedozwolonego wspomagania na
mistrzostwach Europy?

- Takie plotki pojawiaty sie juz wczesniej. I podkreslam, ze sg to tylko plotki, bowiem nikt oficjalnego protestu
nigdzie nie ztozyt. Mysle, ze niektdre ekipy sq po prostu zazdrosne o nasze sukcesy. Polacy nie byli nigdy jako$
specjalnie mocni w ptywaniu, a tu nagle sypie sie dla nas tyle medali, ze rodza sie pomdwienia. Na szczescie
my sie z tego tylko $miejemy i nie przejmujemy sie nimi.

- Czy medal na 1500 m na igrzyskach cie usatysfakcjonuje?
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- Mysle, ze tak. Staram sie skupiac tylko na tym dystansie. Nie jestem az tak mocny, by mysle¢ o innych
wyscigach w kategorii medalu.

- Jakie masz plany na Sylwestra?

- Na razie nie wiem, bo moja choroba moze mi wszystko pokrzyzowacé. Wszystko pewnie wyjasni sie w
ostatniej chwili. Pewnie bedzie to zabawa w gronie znajomych, ale bardziej lokalnie.

- A czego ci zyczy¢ na ten nowy 2008 rok? Zdrowia, formy czy medalu w Pekinie?

- Na pewno zdrowia, bo akurat teraz nie jest z nim najlepiej (Smiech). A tak poza tym to wytrwatosci w
treningach, bo czasem nachodzg mnie trudne chwile, chwile zwatpienia. Na szczesScie szybko mijaja.

Glos Szczecinski
Powrot
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