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Wielkie ptywanie w Japonii
Poniedziatek, 20 sierpnia 2007r.

Jutro w Chiba International General Swimming Center rozpocznie sie Puchar Japonii, najwieksza po mistrzostwach Swiata w Melbourne
impreza ptywacka w tym sezonie letnim. Wiasnie na te zawody przygotowata szczyt formy czotéwka polskich ptywakéw. W Chibie, a
SciSlej w miejscowosci Narashino, wystartuje $wiatowa elita. Niedawny Europejski Festiwal Ptywania w Paryzu miat stabszg obsade,
bowiem nie wystapita w nim reprezentacja Australii, a Amerykanie przystali tylko piecioro ptywakéw. Do Japonii wybrali sie wszyscy
najlepsi.

Po raz pierwszy w karierze w elicie wystartuje 18-letni Mateusz Matczak z MKS Trdjka, mistrz $wiata mtodziezowcoéw z Rio de Janeiro
2006 i dwukrotny mistrz Europy junioréw z Antwerpii 2007. Wychowanek trenera Marka Miynarczyka Scigat sie juz z kilkoma znanymi
specjalistami stylu zmiennego w Paryzu, ale w Chibie stawka bedzie znacznie mocniejsza. Celem todzkiego ptywaka bedzie wynik w
granicach minimum olimpijskiego na Pekin 2008, ktdre juz raz osiggnat w tym sezonie (na 400 m zmiennym). Uczen XXIX LO powinien
teraz ustabilizowac forme.

To beda niezwykle wazne zawody dla liderdw naszej reprezentacji. Otylia Jedrzejczak, Katarzyna Baranowska, Pawet Korzeniowski,
Mateusz Sawrymowicz, Przemystaw Stanczyk - nasi gtéwni kandydaci obok Bartosza Kizierowskiego do zdobycia olimpijskich medali -
przygotowywali sie w tym roku wedtug nowego systemu, z wykorzystaniem specyfiki treningu wysokogorskiego. Rok przed igrzyskami w
Pekinie ta koncepcja przejdzie w Chibie probe generalng. Tym bardziej wartoSciowg i ciekawa, ze zawody odbywajg sie w
dalekowschodniej Azji, a wiec na tej samej szerokosci geograficznej, na ktdrej rozgrywana bedzie za rok olimpiada. Ewentualne sukcesy
naszych gwiazd potwierdza, ze trenerzy Pawet Stominski, Piotr Woznicki i szef grupy szczecinskiej Mirostaw Drozd przyjeli wasciwy
wariant przygotowan.

Zawody dadza tez materiat szkoleniowy do ewentualnych korekt programu przygotowan olimpijskich.
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