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Mtodzi ptywacy na dopingu

W plywackiej kadrze zawrzato po publikacji DZIENNIKA dotyczacej
podejrzen o stosowanie amfetaminy przez 15-letnich pltywakoéw.
Przedstawiciele Polskiego Zwiazku Plywackiego nie zamierzaja jednak
chowac¢ glowy w piasek.

"Na mistrzostwach Polski bedziemy sie starali organizowac spotkania z ludzmi, ktorzy walcza z
dopingiem" - zapewnia Pawet Stominski, trener kadry. Dodaje jednoczesnie, ze zawody ptywackie sg
jednymi z nielicznych, podczas ktérych organizowane sg wyktady na temat odzywek, zagrozen. PZP
jest jedynym zwigzkiem, ktéry stale wspétpracuje z wtadzami komisji dopingowej w PKOI.

W $rode DZIENNIK opisat tajemnicze zdarzenia na mistrzostwach Polski 15-latkéw. Zdaniem czesci
trenerédw u matych zawodnikéw znaleziono amfetamine, wedtug organizatoréw jedynie nieokreslong
torebke z nieznang zawartoscig. Caty incydent pokazuje jedynie, ze doping i uzywki to problem
dotyczacy coraz mtodszych sportowcéw. Podobne sygnaty ptyng od trenerdw pitki noznej, siatkowki,
zapasow, rugby.

W Polsce praktycznie nikt nie zajmuje sie tym problemem. Tymczasem w Wielkiej Brytanii dziata
organizacja UK Sport, ktora stworzyta program edukacyjny i profilaktyczny. Dzieci poddawane sq
kontrolom. UK Sport pomaga nieletnim w radzeniu sobie z problemem i walczy o ich prawa podczas
postepowan dyscyplinarnych i samych badan.

Rowniez kanadyjski rzad wydaje dziesiatki tysiecy dolaréw na pomoc najmtodszym sportowcom.
Amerykanska Agencja Antydopingowa opracowata serwis internetowy dla mtodych sportowcdw i
rodzicéw. Wedtug badan francuskiego centrum socjofarmakologii od 3-5 proc. dzieci uprawiajacych
sport siega po zabronione $rodki. Podczas wielkiego procesu majacego wyjasni¢ afere BALCO
(dotyczyta gtéwnie Swiatowej klasy lekkoatletdw) pojawili sie rodzice oskarzajacy producentéw
steryddéw o przyczynienie sie do $mierci ich dzieci. Tylko w Kalifornii 20 tys. nastolatkéw siega po
sterydy.

Sprawg opisang przez DZIENNIK zajmie sie wkrotce prawdopodobnie zarzad PZP. Zainteresowac sie nig
powinny tez wiadze catego sportu.
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