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Plywak z Gliwic wywalczyt przepustke na mistrzostwa Europy w Budapeszcie

Wojciech Todur 22-05-2006 ,

Marcin Unold poptyat na mistrzostwach Polski tak dobrze,
zaskoczyt samego siebie. - Szykowateendsl wakacji,
tymczasem trzebagsprzygotowywa do startu w
mistrzostwach Europy -Smiecha sj.

Grzbiecista z Gliwic nie miat sobie réwnych na dystie 50 i
100 metréw podczas zawodow, jakie w czasie weekendu
odbyly skt na basenie w Ostrowd@wigtokrzyskim. Do swoich
sukcesow podchodzi z rezeriwna luzie. - Rekordy? Nie
pamgtam. Nie przywazuje do nich najmniejszej wagi. O
rekordach dowiadgjsi¢ od trenerow, kolegow. Przed startem
moi rywale analizyj listy startowe, oceniajswoje szanse.
Pasjonuy si¢c tym, kto jest najlepszy raviecie, w Europie. A
ja - luz! Ptywanie sprawia mi olbrzymirajde. Ptyre na maksa, a potemzuna mecie pateg
co sk wydarzyto - opowiada.

Unold pierwszy raz trafit na basen w wieku dwoah Regularne treningi rozpogzszesé lat
pazniej. - Nikt mnie do niczego nie zmuszat. Tata ¢edmie wozit mnie z Gliwic na trening
do Chorzowa. Chyba nie zawsze mgitsi podobato, bo po kdym skaiczonym sezonie
pytat, czy mi s jeszcze nie znudzito $miecha si.

Mtody ptywak byt jednak wytrwaty, bo miat chytryanh. - Nie liczytem na wielkie sukcesy.
Chciatem jednak ptyw@ana tyle dobrze, by méemazliwos¢ wyjazdu do USA. Chciatem
dost& stypendium i uczysic na dobrym kierunku. Caty czas slwyo marketingu. Ména
powiedzi€, ze wchz ide $ciezka, ktOra sobie kiedy wytyczytem - wyjania.

Unold to niespokojna dusza. Gra w tenisagdpe na nartach, ptywa na desce. Trenowat te
judo i siatkdwk. Ostatnio pasjonuje go fresbee - gra zespotqumda elementy
koszykowki, pitki nanej, pitki recznej i rugby. We fresbee nie gra gdnak pitl, tylko
specjalnym dyskiem. - Nauczyteng girac w Stanach. Teraz, gdy mam chywolnego, to
gram sobie z kolegami - opowiada.

Ptywak lubi te jezdzi¢ na deskorolce i rolkach. @to mana go spotkaw skateparku. -
Teraz lgde musiat trock ograniczy zabaw, bo nie wybaczytbym sobie kontuzji - wzdycha.
Zyciowe motto Marcina to "Jak clcto potrafe". - Tak sobie m§latem, jakie stowa
najbardziej do mnie pasuj stwierdzitem,ze akurat te dobrze oddanoja natug. Chocia
rodzicezartuja, ze niezty ze mnie le- smieje st.

Wzorem dla Unolda jest jego kolega z ptywalni Kizgg Zotdak. - Tytan pracy, znakomity
technik. Krzysiek kady ruch wykonuje idealnie. Kiedybserwowali go specjati z
Niemiec i stwierdzilize gdyby miat 20 centymetréw wzrostugaej [ma okoto 160 cm -
przyp. red.], bytyby rekordzigtwiata! - podkreéla Marcin.




W zyciu Unolda wiele si ostatnio dzieje. Dwa dni przed startem w Ostrowaat ostatni
egzamin maturalny i zakiozyt nauk w oswiecimskiej Szkole Mistrzostwa Sportowego. -
Liczytem na dwa miesce luzu, a tu gitrzeba zabrado pracy $mieje se. Ztote medale daty
ptywakowi z Gliwic przepusikdo wyjazdu na mistrzostwa Europy w Budapeszcidifgh -
8 sierpnia), gliwiczanin poptynie w sztafetach.ideg zawodnik planuje rozpogé studia na
katowickim AWF-ie.

Marcin Unold

wiek: 20 lat

wzrost: 187 cm

waga: 75 kg

kluby: Orka Zabrze, Patac Katowice, Piast Gliwik&SY Chorzow, AZS AWF Katowice
hobby: imprezy, sporty ekstremalne



